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Aktiv sein mit und trotz Demenz

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder!

»Aktiv sein mit und trotz Demenz* dies ist das aktuelle Thema im neuen Alzheimer Info aus
Berlin. In diesem Heft sind viele gute Ideen fir ein aktives Miteinander aufgefiihrt und wie immer
sehr spannend geschildert.

Auch unsere Aktivitaten im Pfaffenwinkel gestalten sich immer besser.

Im jetzt viel grolReren Buro ist reichlich Platz fur unsere Betreuungs- und
Angehdrigengruppen und fiur diverse Schulungen.

Wir kdnnen jetzt regelmafig Ausflige durchfihren. Im Juni waren wir mit 30 Teilnehmern
im ,Raritatenstadl” in Polling.

Am 30. September geht es wieder ,zu Wasser* und am 14. Oktober wollen wir den
Eibenwald erkunden. Ab 2011 wird es sogar gemeinsamen Urlaub geben.

Am 21. September findet wieder der jahrliche Welt-Alzheimer-Tag statt, zu dem wir einen
.1ag der offenen Tur* veranstalten und schon jetzt alle Mitglieder und Interessenten
herzlich einladen.

Von 9.30 bis 17.00 Uhr kénnen Sie uns besuchen und um 10.00 Uhr kommen der
Weilheimer Birgermeister Markus Loth (angefragt) und Landrat Dr. Friedrich Zeller zum
GruRwort und wir erdffnen die ,Infothek” mit allen bis dahin gesammelten Blichern, Filmen
und Materialien zum Thema Demenz. Gern informieren wir Sie mit kleinen Vortragen und
Filmen.

Ab 14 Uhr wird es mit ,Kaffee und Kuchen” eher feierlich und wir nehmen uns Zeit fir Sie
und ihre erkrankten Angehdrigen.

Auch unsere Mitgliederzahl steigt stetig. Aktuell haben wir 122 Mitglieder.

Unser Biroteam hat sich konsolidiert. Es sind jetzt fur Sie da:
Antje Lau Fachberatung fur Angehdrige + Daheim betreut Wohnen
(0174/ 9182683 Notfallhandy)
Birgit Springer  Koordination der Betreuungsgruppen + Hauseinsatze
Sigrun Gohly Assistenz- und Verwaltungsaufgaben

Mit herzlichen GrufRen und guten Wiinschen fur einen schonen erholsamen Sommer
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Petra Stragies
1. Vorsitzende
(0176/ 511 666 54)

Vorstand 2010: Petra Stragies — Guntram Windels — Ingrid von Nordheim - Dr. Markus Férster — Martina Scales

Spendenkonten:
Raiffeisenbank Weilheim , BLZ 70169602, Konto Nr. 1 84934
Vereinigte Sparkassen in Weilheim, BLZ 703 510 30, Konto Nr. 9233115



